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DZIAŁALNOŚĆ GMINNEGO OŚRODKA KULTURY W POMIECHÓWKU 

W 2021 ROKU 

 

 

 

W 2021 roku, w drugiej części roku szkolnego, w Gminnym Ośrodku Kultury, w okresach  

nie objętych ograniczeniami ze względu na pandemię COVID-19 (styczeń – czerwiec), prowadzono 

następujące zajęcia stałe dla dzieci, młodzieży i dorosłych: 

 

Warsztaty wokalne: 

 wtorek, godz. 14:30 – 20:30 

 

Zajęcia muzyczne (indywidualna nauka gry na pianinie):  

 poniedziałek, godz. 16:00 – 18:50 

 wtorek, godz. 16:00 – 17:00 

 środa, godz. 16:00 – 18:15 

 czwartek, godz. 14:55 – 16:30  

 piątek, godz. 15:15 – 17:17   

 

Zajęcia ceramiczne (dla dzieci z rodzicami oraz grupa dorosłych): 

 wtorek, 17:30 – 21:00 

 

Zajęcia plastyczne: 

 wtorek, godz. 17:00 – 18:00 (plastyka, gr. 1) 

 środa, godz. 17:00 – 18:30 (plastyka gr. 2) 

 czwartek, godz. 16:30 – 18:30 (TRZY KOLORY 12+) 

 

Zajęcia baletowe: 

 czwartek, godz. 15:45 – 16:30 (grupa I) 

                  godz. 16:30 – 17:15 (grupa II) 
 

W marcu i kwietniu zajęcia nie odbywały się. Prowadzona była jedynie „ceramika na wynos”  

oraz zajęcia zdalne z gry na pianinie dla chętnych. 
 

Ilość osób uczestnicząca w zajęciach od stycznia do czerwca – 96. 

 

 

mailto:kultura@pomiechowek.pl


2 
 

 

 

Wraz z nowym rokiem szkolnym, od września 2021 roku, wprowadzona została nowa 

rozszerzona oferta zajęć stałych dla dzieci, młodzieży i dorosłych: 

 

Zajęcia ruchowo-taneczne : 

 BALET gr. 1, wtorek, godz. 16:00 – 16:45 

 BALET gr. 2, wtorek, godz. 17:00 – 17:45 

 BALET gr. 3, czwartek, godz. 16:00 – 16:45 

 BALET gr. 4, czwartek, godz. 17:00 – 17:45 

 

 TANIEC NOWOCZESNY, FUNKY, HIP-HOP, piątek, godz. 16:00 – 17:00 

 

 BREAKDANCE, poniedziałek, godz. 18:00 – 19:00 (grupa młodsza 6-11) 

      godz. 19:00 – 20:00 (grupa starsza 12+) 

 

 ZAJĘCIA TANECZNE DLA MŁODYCH PAR, wtorek, godz. 19:00 – 21:00 

        czwartek, godz. 19:00 – 21:00 

 

 ZDROWY KRĘGOSŁUP Z ELEMENTAMI JOGI, dorośli, wtorek, godz. 18:00 – 19:00 

                      czwartek, godz. 18:00 – 19:00 

 

 BODYART dorośli, środa, godz. 18:00 – 19:00 

 

 BODYART dla seniorów, wtorek, godz. 9:00 – 10:00  

             czwartek, godz. 9:00 – 10:00 

 

 JU-JITSU, poniedziałek, dzieci, godz. 16:00 – 17:00 

                                        dorośli, godz. 17:00 – 18:00 

                środa, dzieci, godz. 16:00 – 17:00 

                            dorośli, godz. 17:00 – 18:00 

 

 ZDROWY RUCH MALUCHA, poniedziałek, godz. 15:00 – 16:00 

       środa, godz. 15:00 – 16:00 

 

 ZUMBA dorośli, środa, godz. 19:00 – 20:00 

 

Zajęcia wokalne: 

 wtorek, godz. 15:30 – 20:30 

czwartek, godz. 15:30 – 20:00 

 

Nauka gry na gitarze: 

 poniedziałek, godz. 15:00 – 19:00 
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Nauka gry na pianinie: 

 poniedziałek, godz. 15:30 – 17:30  

 wtorek, godz. 16:00 – 18:00 

 środa, godz. 16:00 – 18:00 

 czwartek, godz. 16:00 – 18:00  

 piątek, godz. 16:00 – 18:00 

 

Zajęcia ceramiczne: 

 wtorek, dzieci, godz. 17:00 – 18:00 

        dorośli, godz. 18:30 – 20:00 

 

Zajęcia plastyczne: 

 poniedziałek, godz. 16:00 – 17:00 (grupa młodsza 4-7) 

        godz. 17:00 – 18:00 (grupa starsza 7-12) 

 piątek, zajęcia przygotowujące do szkoły plastycznej, godz. 15:00 – 17:00 

 

Rękodzieło: 

 środa, godz. 16:30 – 18:00  

 

Zajęcia teatralne: 

 wtorek, godz. 16:00 – 17:00  

 

Zajęcia szachowe: 

 czwartek, godz. 17:45 – 18:45 (grupa młodsza 6-11) 

            godz. 18:45 – 19:45 (grupa starsza 12+) 
 

Ilość osób uczestnicząca w zajęciach od września do grudnia: 

 dzieci i młodzież – 181 

 dorośli – 86. 
 

Dodatkowo odbywały się: 
 

Próby muzyczne: 

 Chór „Cantate Domino”, poniedziałek, godz. 19:30 – 21:30 

 zespół Saletra (do października), soboty i niedziele 
 

Spotkania: 

 Klub Mam Pomponik, czwartek, godz. 11:00 – 13:00 (maj – czerwiec) 

 Spotkania miłośników gier planszowych „Przy Planszy”, co drugi piątek miesiąca, 

godz. 17:00. 

 Kulturalny Klub Seniora, pierwszy poniedziałek miesiąca, godz. 15:00 – 18:00  
 

W spotkaniach Kulturalnego Klubu Seniora oraz w zajęciach ruchowych porannych 

dedykowanych seniorom uczestniczyły regularnie 52 osoby. 
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W 2021 roku zrealizowaliśmy następujące projekty: 

 

  „Pomiechowski kolaż” – partnerstwo w projekcie realizowanym przez Stowarzyszenie 

Twórcza Dolina, a pracująca do grudnia 2021r. w GOK Dominika Ruta była autorką kolażu 

podsumowującego projekt, zawieszonego w pawilonie w Parku. 

 „Sieć na kulturę” – rozwijanie kompetencji cyfrowych dzieci i młodzieży oraz zwiększenie 

potencjału techniczno-dydaktycznego GOK. 

 

Ponadto zrealizowane zostały następujące wydarzenia kulturalno-społeczne: 

 

Od stycznia do kwietnia, przez większą część czasu nie było możliwości organizowania żadnych 

wydarzeń kulturalnych i tym samym żadne nie zostały zaplanowane. W kwietniu jedynie zostały 

przeprowadzone w formie zdalnej gminne eliminacje 44. Konkursu Recytatorskiego Warszawska 

Syrenka. 

 

MAJ: 

 

 (7) Uczestnictwo Dominiki Ruty i Lison Fest w warsztatach sitodruku w autorskiej pracowni 

Anny Lewickiej w Pilawie 

 (14) podsumowanie eliminacji gminnych oraz rozdanie dyplomów i naród laureatom  

44. Konkursu Recytatorskiego Warszawska Syrenka 

 (29) Makrama – warsztaty twórcze dla Mam zorganizowane z okazji Dnia Matki 

 
CZERWIEC: 

 

 (1)  Z kulturą na trawie czyli uśmiechnięty Dzień Dziecka  

 (28) początek Pomiechowskiej Akcji Lato 

 

28 CZERWCA - 9 LIPCA - Pomiechowska Akcja Lato z hasłem przewodnim - Kosmos nad Wkrą  

 

Akcja letnia dla dzieci z terenu gminy została zorganizowana we współpracy ze wszystkimi 

okolicznymi szkołami podstawowymi: ze Szkołą Podstawową w Pomiechówku, Szkołą Podstawową 

w Goławicach Pierwszych oraz ze Szkołą Podstawową w Starym Orzechowie.  

 

Zajęcia przedpołudniowe odbywały się w Ośrodku Kultury, w Bibliotece, w Parku Dolina Wkry,  

w Parku Linowym, w Kinie, a także na Hali Sportowej. Szkoły zapewniały dzieciom obiady  

i opiekę popołudniową. 

 

Młodych kinomanów zaprosiliśmy na kosmiczne seanse filmowe, kochającym sport zapewniliśmy 

rozgrywki sportowe, miłośników natury i zajęć na świeżym powietrzu zabraliśmy na spacer Ścieżką  

w Koronach Drzew oraz do Parku Linowego, entuzjastów sztuki ugościliśmy w Ośrodku Kultury 

podczas Tematycznych Dni z Kulturą, w Bibliotece natomiast odbyły się zajęcia edukacyjno-

rozwojowe, podczas których dzieci m.in. poznały bliżej twórczość Stanisława Lema, literackiego 

patrona roku 2021.  
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Uczestnictwo w atrakcjach i zajęciach było nieodpłatne - zostało w pełni sfinansowane przez Gminę 

Pomiechówek. 

 

Pierwszego dnia letniej akcji odbyły się zajęcia z akrobatyki i dzieci tańczyły księżycowy taniec, 

rozwiązane zostały zagadki w escape room'ie przygotowanym przez Bibliotekę Publiczną Gminy 

Pomiechówek, odbyły się zajęcia z programowania robotów, był spacer pod samym niebem w Parku 

Dolina Wkry oraz odbyły się zajęcia sportowe w  Hali Sportowej.  

 

Drugiego dnia odbyły się zajęcia ceramiczne, podczas których powstały ceramiczne planety  

i gwiezdne zodiaki, dzieci wysłuchały "Bajek robotów", które w ramach plastycznych inspiracji 

przeczytała Ewa Mróz, dyrektor Biblioteki. Odbyły się także zajęcia z tańca klasycznego. Podczas 

zajęć plastycznych natomiast powstały piankowe kosmosy i kartonowe roboty. 

 

Trzeciego dnia na ścianach Sali Kameralnej udało się namalować na ścianach Wszechświat, powstały 

również kosmiczne kolaże, odbyły się zajęcia kulinarne, podczas których dzieci piekły gwiezdne  

i księżycowe ciasteczka. W Bibliotece znowu programowane były Photony i można było pooglądać 

świat w okularach VR. 

 

Czwarty dzień przygód upłynął w większości w cieniu drzew: w Parku Linowym sprawni astronauci 

zamiast hełmów założyli kaski i pokonywali drzewne przeszkody, a w Parku Dolina Wkry pani Ania 

Tomaniak przeprowadziła chętnych ścieżką w koronach drzew. W Ośrodku Kultury odbyły się 

rozgrywki planszówkowe, podczas których kosmiczni odkrywcy zwiedzali różne planety, ale też 

docierali do modułu dowodzenia w tajemnicy przed Lordem Eradikatusem, który opanował prawie 

całą galaktykę. 

 

Piątego dnia zaprosiliśmy dzieci do kina na film "Co w duszy gra". Odbyły się również zajęcia  

z wyszywania - Kosmos na płótnie, które pochłonęły rękodzielników bez reszty. Działał Park Linowy  

i Hala Sportowa. 

 

Na początek drugiego tygodnia Akcji Lato, Lison i Alice, wolontariuszki z Francji i Włoch, 

przeprowadziły wspaniałe warsztaty językowe pt. „ZROZUMIEĆ KOSMITĘ czyli rozmowy  

na MLECZNEJ DRODZE”. W Pracowni Twórczej Ośrodka Kultury powstały niesamowite roboty,  

a oprócz tego, dzieci po raz kolejny z uwagą wysłuchały „Bajek Robotów” Stanisława Lema. Odbyły 

się także zajęcia taneczne. Były gry i zabawy zespołowe - skoki przez ogromną skakankę oraz 

przeciąganie liny.  

 

Siódmy dzień części uczestników upłynął na wycieczce do ośrodka treningowego Legii Warszawa.  

W Ośrodku Kultury, w Pracowni Twórczej powstawały kolejne gwiezdne instalacje. Jedne z ostatnich 

pięcioosobowych drużyn rozwiązywały w Escape Roomie zagadki na planecie Kybera. 

 

Ósmego dnia akcja przeniosła się na Kulturalne Podwórko, gdzie w cieniu drzew powstały 

fantazyjne, autorskie okładki książek, podczas warsztatów makramy dzieci wyplatały ze sznurka 

gwiezdne breloczki, a na hali i na boisku odbywały się jak co dzień zajęcia sportowe z Danielem 

Krygierem. 

https://www.facebook.com/Biblioteka.Publiczna.Gminy.Pomiechowek/?__cft__%5b0%5d=AZUqEL5cT0lrXjB29_ApsgSEy2nKto64xgy_nmjcV9SROoYh0BViSoP9-Lx7vwFJKzIbLRtn-1EBApUE0952v6syUFgPtW5OsBDaXUpUSpDa4gUA69QpEenEh4tDmlV77lM0BsjLh6tQOlZsF1Msg0qSaPELY5JXeAt2Mp7QD073ZA&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Biblioteka.Publiczna.Gminy.Pomiechowek/?__cft__%5b0%5d=AZUqEL5cT0lrXjB29_ApsgSEy2nKto64xgy_nmjcV9SROoYh0BViSoP9-Lx7vwFJKzIbLRtn-1EBApUE0952v6syUFgPtW5OsBDaXUpUSpDa4gUA69QpEenEh4tDmlV77lM0BsjLh6tQOlZsF1Msg0qSaPELY5JXeAt2Mp7QD073ZA&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039448554200&__cft__%5b0%5d=AZUqEL5cT0lrXjB29_ApsgSEy2nKto64xgy_nmjcV9SROoYh0BViSoP9-Lx7vwFJKzIbLRtn-1EBApUE0952v6syUFgPtW5OsBDaXUpUSpDa4gUA69QpEenEh4tDmlV77lM0BsjLh6tQOlZsF1Msg0qSaPELY5JXeAt2Mp7QD073ZA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039448554200&__cft__%5b0%5d=AZUqEL5cT0lrXjB29_ApsgSEy2nKto64xgy_nmjcV9SROoYh0BViSoP9-Lx7vwFJKzIbLRtn-1EBApUE0952v6syUFgPtW5OsBDaXUpUSpDa4gUA69QpEenEh4tDmlV77lM0BsjLh6tQOlZsF1Msg0qSaPELY5JXeAt2Mp7QD073ZA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/HalaSportowaPomiechowek/?__cft__%5b0%5d=AZUqEL5cT0lrXjB29_ApsgSEy2nKto64xgy_nmjcV9SROoYh0BViSoP9-Lx7vwFJKzIbLRtn-1EBApUE0952v6syUFgPtW5OsBDaXUpUSpDa4gUA69QpEenEh4tDmlV77lM0BsjLh6tQOlZsF1Msg0qSaPELY5JXeAt2Mp7QD073ZA&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/ewa.mroz.522?__cft__%5b0%5d=AZX8KMAvOSPfyL-Gsmdw76GwvV0XFwmxbYHvSMxn13ZygNAAuHZCkV-c2Stu1pX_JBJhZ8BMFlzs-oYHZSXeaALDnAtWVqlXToBl0lMKzwdi2zQl9ymI1YIdIcReDjXcptDBAAelM7halG3CrYn1H2pLbqixmnjb8lE3NrxcpsJQpw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Biblioteka.Publiczna.Gminy.Pomiechowek/?__cft__%5b0%5d=AZX8KMAvOSPfyL-Gsmdw76GwvV0XFwmxbYHvSMxn13ZygNAAuHZCkV-c2Stu1pX_JBJhZ8BMFlzs-oYHZSXeaALDnAtWVqlXToBl0lMKzwdi2zQl9ymI1YIdIcReDjXcptDBAAelM7halG3CrYn1H2pLbqixmnjb8lE3NrxcpsJQpw&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Park-Linowy-w-Pomiech%C3%B3wku-848904971787205/?__cft__%5b0%5d=AZWdPjGwfkCNY6bq1H4MkYNuAO4TCo3KMdiCi3UxheFoMmjZk31HLmbpna-ejnK0ZUiblTm9m2GQqn6Rwy_cQ03V14JwJS8MooHBrPXCXl2ZMXmz3FWQGBc9AUAMyrzWz0NVVcBeNrhTaYz8MmxQttMfsfOn3J9LmI4ZTmPCD0e1-w&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100039448554200&__cft__%5b0%5d=AZWdPjGwfkCNY6bq1H4MkYNuAO4TCo3KMdiCi3UxheFoMmjZk31HLmbpna-ejnK0ZUiblTm9m2GQqn6Rwy_cQ03V14JwJS8MooHBrPXCXl2ZMXmz3FWQGBc9AUAMyrzWz0NVVcBeNrhTaYz8MmxQttMfsfOn3J9LmI4ZTmPCD0e1-w&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ania.wisniewska.5623?__cft__%5b0%5d=AZWdPjGwfkCNY6bq1H4MkYNuAO4TCo3KMdiCi3UxheFoMmjZk31HLmbpna-ejnK0ZUiblTm9m2GQqn6Rwy_cQ03V14JwJS8MooHBrPXCXl2ZMXmz3FWQGBc9AUAMyrzWz0NVVcBeNrhTaYz8MmxQttMfsfOn3J9LmI4ZTmPCD0e1-w&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ania.wisniewska.5623?__cft__%5b0%5d=AZWdPjGwfkCNY6bq1H4MkYNuAO4TCo3KMdiCi3UxheFoMmjZk31HLmbpna-ejnK0ZUiblTm9m2GQqn6Rwy_cQ03V14JwJS8MooHBrPXCXl2ZMXmz3FWQGBc9AUAMyrzWz0NVVcBeNrhTaYz8MmxQttMfsfOn3J9LmI4ZTmPCD0e1-w&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/dominika.ruta.5?__cft__%5b0%5d=AZV9m0LkNsVqbCkalttTx1N13xLY6ZbPUhPD6OKAOlrBg_k5qQOZij0BzGvss-XCBzLZaNlFalNg6nIYYrrOvbBEiZ9xxTCODSRsYqoL0UrSiF4x-wDzL0lz-YpcVvpBkROYc1QcqT52KCxRpSUwHoNvL0VmOB3Gfqp6eFNfH_Q6fw&__tn__=-%5dK-R
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W przedostatnim dniu udało się ostatnim już podniebnym zdobywcom zaliczyć Park Linowy  

w Pomiechówku, w Sali Konferencyjnej Biblioteki na platformie Zoom, odbyło się spotkanie  

z postacią niezwykłą, Anną Łosiak, geolożką planetarną, która pracowała w NASA i opowiedziała 

dzieciom o swojej amerykańskiej przygodzie, ale i o Marsie i znajdujących się tam 43 tysiącach 

kraterów uderzeniowych o średnicy większej niż 5 kilometrów. Odbyły się także zajęcia taneczne. 

 

Na zakończenie dwutygodniowych kosmicznych przygód, wszystkie dzieci, które wcześniej nie były  

w kinie na przepięknym, uhonorowanym dwoma Oscarami filmie „Co w duszy gra”, zasiadły  

w wygodnych fotelach Kina i obejrzały film. Odbyły się także warsztaty teatralne inspirowane 

fragmentami tekstów Stanisława Lema. 

 

Dzięki ogromnemu zaangażowaniu wszystkich współorganizatorów w Pomiechowskiej Akcji Lato 

wzięło udział 220 dzieci z terenu Gminy Pomiechówek. 

 

LIPIEC: 

 

 (30) Pamiętamy o ofiarach Fortu III Pomiechówek – w 76. Rocznicę likwidacji więzienia 

karno-śledczego: złożenie hołdu, kwiatów, zapalenie zniczy 

 (31) Łapciuch czyli Kulturalna Wymiana Garderoby – wymiana odzieży wspierająca ideę życia 

w duchu eko i zero waste 

 

SIERPIEŃ: 

 

 (5/6) „Cyfrowi debiutanci” – szkolenie dla seniorów z obsługi komputera i smartfona oraz  

z bezpieczeństwa w sieci 

 (28) Łapciuch czyli Kulturalna Wymiana Garderoby 

 

WRZESIEŃ: 

 

 (4) Żywa lekcja historii - Powstańcy Warszawscy – we współpracy z 65. Batalionem Lekkiej 

Piechoty w Pomiechówku zorganizowaliśmy spotkanie z trzema Powstańcami Warszawskimi: 

Anną Heleną Kurek (Anka), profesorem Leszkiem Kosińskim (Orzeł) i Stanisławem Tadeuszem 

Rumiankiem (Wilk) 

 (8) Narodowe Czytanie – fragmenty „MORALNOŚCI PANI DULSKIEJ” w formie „Herbatki  

u Dulskiej” w zaaranżowanej przestrzeni przeczytali Seniorzy, pracownicy Urzędu Gminy, 

Ośrodka Kultury, Biblioteki oraz młodzież 

 (12) DOŻYNKI zorganizowane we współpracy z Urzędem Gminy 

 (13) 100. Urodziny Stanisława Lema czyli LEMoniada dosłownie i w przenośni serwowana  

w foyer naszego pomiechowskiego kino-teatru. Pokaz filmu pt.: "Maska" w reżyserii Hanki 

Brulińskiej, spotkanie z reżyserką, pogawędki o Lemie i jego twórczości oraz oglądanie 

wystawy "Niesamowity Wszechświat" 

 

 

 

https://www.facebook.com/Park-Linowy-w-Pomiech%C3%B3wku-848904971787205/?__cft__%5b0%5d=AZUG6MaAjE1SHuG_ER-ijg8VSLNtQGDRFeHlI4Sbh0ZaEkqq7L7PoZqtZ9hLjdgTjJKqGmAxEKRFgvZJntrguDytJDcVbpRuevemqqUraXK2lNpBtGyE6jq4FW2zxx-EDnRlG_wWMMXRK0qQap5kVm1i5nGqEHhM5fjO68WK1-icCw&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Park-Linowy-w-Pomiech%C3%B3wku-848904971787205/?__cft__%5b0%5d=AZUG6MaAjE1SHuG_ER-ijg8VSLNtQGDRFeHlI4Sbh0ZaEkqq7L7PoZqtZ9hLjdgTjJKqGmAxEKRFgvZJntrguDytJDcVbpRuevemqqUraXK2lNpBtGyE6jq4FW2zxx-EDnRlG_wWMMXRK0qQap5kVm1i5nGqEHhM5fjO68WK1-icCw&__tn__=kK-R
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 (24) wyjazd seniorów do Teatru Ateneum na poruszający spektakl pt. “Kwartet” 

 (25) inauguracja KLUBU MAŁEGO MELOMANA – piękna podróż do krainy muzyki,  

do przestrzeni, w której najmłodsze dzieci wraz z opiekunami mogą odkrywać jak bogaty, 

różnorodny i ciekawy jest muzyczny świat 

 

PAŹDZIERNIK: 
 

 (4) Dzień Seniora – grupa teatralna seniorów „Starszaki” ze Stowarzyszenia Sama Kultura  
z Serocka zagrała okolicznościowo spektakl pt.: „Księga wielkich życzeń”. Po spektaklu w Sali 
Kameralnej odbyło się skromne przyjęcie dla pomiechowskich seniorów. 

 (15) warsztaty rękodzielnicze – „Makramowe Abażury” - warsztaty twórcze z wyplatania 
makramy 

 (25) INTERCULTURAL DAY – spotkanie zorganizowane we współpracy z Biblioteką Publiczną 
Gminy Pomiechówek dla uczniów szkół gminnych. Podczas wydarzenia gościliśmy 
przedstawicieli Centrum Międzynarodowej Wymiany Młodzieży i Wolontariatu, którzy 
zaprezentowali ideę wolontariatu i współpracy międzynarodowej, a także opieki nad 
wolontariuszami przebywającymi w Polsce. Odbyło się również oficjalnie przywitanie 
nowych wolontariuszek — Nicole z Malty i Cleo z Hiszpanii.  
 

LISTOPAD: 
 

 (6) Klub Małego Melomana – „Mazurek, Mazureczek” –  sobotnie zajęcia umuzykalniające 

dla dzieci 1+ 

 (19) Śpiew biały – warsztaty muzyczne – w wyniku współpracy ze  Stowarzyszeniem „Sama 

Kultura” z Serocka, w GOK odbyły się warsztaty śpiewu białego, które poprowadziła Maria 

Holka. Podczas warsztatów, w części teoretycznej, uczestnicy poznali uniwersalną symbolikę 

zawartą w pieśniach ludowych, a w części praktycznej odbyły się ćwiczenia z podstaw emisji 

głosu i śpiewu białego. 

 (21) warsztaty rękodzielnicze – „Świece z wosku pszczelego oraz sojowe pachnące zawieszki” 

GRUDZIEŃ:  

 (5) TEATRALKA – spektakl mikołajkowy dla dzieci pt. "Wełniana opowieść" oraz spotkanie  

ze Św. Mikołajem 

 (6) spotkanie mikołajkowo-świąteczne Seniorów z warsztatami kreatywnymi, podczas 

których seniorzy mieli możliwość własnoręcznego wykonania wyjątkowej kartki świątecznej  

 (11) warsztaty rękodzielnicze – „Wieńce Bożonarodzeniowe”  

 (13) rzeźba w glinie – pierwsze zajęcia cykliczne z glinianej rzeźby, podczas których 
uczestniczy uczą się jak wykorzystywać narzędzia rzeźbiarskie, tworzyć płaskorzeźby oraz 
inne formy trójwymiarowe 

 (18) Klub Małego Melomana – „Hej Kolęda” – interaktywny koncert, który odbył się z okazji 
zbliżających się świąt Bożego Narodzenia. Podopieczni pani Agnieszki Żuławnik, Angeliki 
Iwaniuk oraz Aleksandra Kabacińskiego śpiewali kolędy i pastorałki oraz zaprezentowali 
swoje umiejętności grając na pianinie i gitarze 

 (19) WIGILIA MIESZKAŃCÓW – podczas Wigilii odbyło się wspólne kolędowanie: na scenie 
zaprezentowali się podopieczni pani Ilony Piątak ze Szkoły Podstawowej Starym Orzechowie 
oraz orkiestra dęta działająca już od kilku lat na terenie gminy. Władze samorządowe złożyły 
uroczyste życzenia mieszkańcom. Wśród atrakcji były między innym: degustacja potraw 
wigilijnych, żywa szopka, piękna choinka, ogromne anioły (aktorki z Teatru Akt), Mikołaj  
z podarkami dla dzieci i stoiska z rękodziełem.  


